
Das Präventionsprogramm für die Sekundarstufe I  
zu den Themen Tabak/Nikotin, Alkohol und Cannabis  
sowie Digitale Medien

www.befreelance.net – ein gemeinsames Programm der Präventionsfachstellen  
aus den Kantonen AR, GR, NW, OW, SG, SH, SZ, TG, ZG, ZH und des Fürstentums Liechtenstein

https://be-freelance.net/de/
https://be-freelance.net/de/


I
N

P
U

T
O

U
T

P
U

T

Nachhaltige Wirkung
Sensibilisierung, Kompetenzbildung,
Selbstwirksamkeit, Jugendliche als 
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren

Jugendagenda sowie  
weiteres Informations-  
und Kampagnenmaterial
Plakate, Postkarten, Broschüren, 
Animationen usw.
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Aufgabensets
Praxisnahe, kompetenzorientierte Aufgaben starten  
mit einer übergeordneten Fragestellung und führen  
über verschiedene Aufgabenarten zur Synthese. Eine 
Transferaufgabe schliesst ab und festigt die erwor- 
benen Kompetenzen. 

Online-Plattform
für Lehrpersonen und  
Schulsozialarbeitende mit 
sämtlichen Aufgabensets 
und weiteren Hilfsmitteln. 

Contest
Ideenwettbewerb für 
Schulteams mit profes-
sioneller Realisierung 
der besten Ideen durch 
Grafik-Lernende

  auf einen Blick
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